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在宅医療におけるACPの実践と課題

2025年6月15日

桜新町アーバンクリニック

五味 一英
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第7回日本在宅医療連合学会
シンポジウム41 在宅ACPの違和感



日本在宅医療連合学会
ＣＯ Ｉ 開示

桜新町アーバンクリニック
五味一英

演題発表に関連し、開示すべきCOI 関係にある
企業などはありません。



Sakura Shinmachi Urban Clinic Copyright © Platanus All Rights Reserved.

健康状態に応じたACP(人生会議)

“価値観のかけら”を集めること，繋いでいくこと

（人生の最終段階に）本人の希望を叶えることができる

元気なとき
いよいよ
のとき

病気をしたとき

意思形成 意思表明 意思決定
意思実現
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94歳男性 認知症，心不全
202X年8月- 自宅への訪問診療，訪問看護を開始

4

繋がっていくACP

訪問看護時に，
コミュニケーションツールとして
【LIFE これからのこと】を使用

信念
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94歳男性 認知症，心不全
202X年8月- 自宅への訪問診療・訪問看護を開始

5

繋がっていくACP

202X+3年4月 急性膵炎，慢性心不全増悪
急性期病院へ入院

→ ADLはベッド上，経口摂取は困難に…

202X+3年6月 自宅へ退院．訪問診療・訪問看護を再開

→ 退院して2週間後，家族に見守られながら逝去

202X+1年9月- グループホームへ入居

（当院訪問診療，訪問看護は終了）
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繋がっていくACP
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繋がっていくACP
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